YAD Youth Against Drugs ry

STRATEGIA 2013-2015

Tiedostavuutta ja hyvinvointia, aidolla asenteella ja osaamisella!

YAD ry:n toiminta-ajatus (missio)

YAD:n tarkoituksena on toimia poliittisesti ja uskonnollisesti sitoutumattomana valtakunnallisena
ehkadisevan huumetyon jarjestond, jossa yhdistyy vapaaehtois- ja ammattilaistyo. Yhdistyksen tavoitteena
on ehkaistd huumausaineiden kayttoa seka vahentaa niista ja muista paihteista aiheutuvia haittoja. YAD:n
osaaminen koostuu nuorten, toipuvien kadyttajien ja ammattilaisten asiantuntijuuksista, mika nakyy
toiminnassa.

Ideologinen arvoldahtokohta, johon yhdistyksen toiminta pohjaa:
Oikeus hyvddn ja onnelliseen, pdihteistd riippumattomaan eldméién

Toimintaympariston analyysia 2012

Yhdistyksen toimintakentta on viime vuosien aikana kokenut merkittavia muutoksia. Toimija- ja
kohderyhman vapaa-ajan ymparistojen, ylipdataan vuorovaikutuksen, viestinnan ja tiedonhaun siirtyminen
yha kattavammin verkkoon ja sosiaaliseen mediaan on muokannut kenttaa viimevuosina. Huumeita
koskevan tiedonhankinnan, -kdsittelyn ja suodattamisen taidot ovatkin nousemassa merkittavampaan
asemaan kuin tiedon tarjoaminen sindnsa. Vaikka yha useammat nuorille suunnatut toiminnat ja palvelut
ovatkin verkossa, on samaan aikaan noussut esiin tarvetta ja tilausta perinteisemmalle yhteisollisyydelle ja
kasvokkain kohtaamisille.

Toimintaymparistoon vaikuttava yhteiskunnallinen ilmi6 on vallitsevan elamantavan kiireisyys, hektisyys ja
vapaa-ajan tarjonnan lisdaantynyt kaupallisuus seka pirstaleisuus. Ne ovat osaltaan johtaneet siihen, etta
kansalaisjarjestotoiminta ja vapaaehtoistyo ovat olleet jo pidemman aikaa muutoshaasteiden edessa.
Pitkdjanteinen sitoutuminen yhteen jarjestdon tai toimintaan on yha harvinaisempaa ja tilalle ovat tulleet
satunnaisosallistumisen muodot ja erilaisten osallistumistapojen valikointi yhd enemman yksilollisista ja
tilannesidonnaisista tarpeista kasin. Aatteellinen ehkaisevd huumetyo ei myoskaan ehka puhuttele tdman
paivan avarakatseisia nuoria samaan tapaan kuin joskus aiemmin. Vaikuttaminen paremman eldman ja
maailman puolesta sen sijaan ovat pinnalla nuorten arjessa, kunhan keinot ovat riittavan ajantasaisia ja
vetoavia.

Huumausaineiden kadyton yleisyydessa tai trendeissa muutokset nakyvat ennen kaikkea kannabiksen kayton
ja kotikasvatuksen yleistymisessa ja arkipdivaistymisessa seka asenteiden lieventymisessa. limaista tai
edullista "kukkaa” on yha laajemmin tarjolla. Ja vaikka kotikasvatettu kannabis tarjoaakin ehka paremman
vaihtoehdon katukaupan tuontihasikselle, on kayton lisdidantyminen ongelma etenkin niille nuorille, joilla on
jo muutakin alttiutta hankaluuksien kumuloitumiselle. Kannabiksen kokeilijoiden maarat hipovat jo 50%:ia
nuorten aikuisten miesten ikdluokasta, mutta useimmille kokeilut jadvat kuitenkin kokeiluiksi tai
muutamiksi kdyttokerroiksi. Aihe on kuitenkin arkipaivainen yha useammalle. Kannabiksen ymparilla velloo
monenlaisia vapauttamisvaatimuksia ja yha aktiivisempaa kansalaiskeskustelua, joka edellyttaa paihdealan
toimijoilta osallistumista seka kannanottojen ja toimenpide-esitysten linjaamista nykytilannetta vastaavalla
tavalla.



Toinen ilmi6 on synteettisten muuntohuumeiden lisddntyminen ja huumekaupan siirtyminen enenevasti
verkkoon. Ongelmat nayttavat kasautuvan tietyille riskiryhmille, joissa paihteiden sekakaytto on tyypillista.
Huumehoidossa lddkkeelliset menetelmat ovat viime vuosina syrjayttaneet ladkkeettomia hoitoja seka
yhteiséhoidollista laitoskuntoutusta, joskin hoidon monimuotoisuuden puolesta on alettu taas puhua
enemman.

Jarjestokentan sisdisen muutoksen suunta on ollut toisaalta kohti selkedmpaa profiloitumista ja kunkin
toimijan omiin ydinosaamisiin keskittymista. Tama kehitys on ollut omiaan vahentdmaan toimintojen
turhaa paallekkaisyytta ja mahdollistanut keskittymisen kapeampiin asiantuntijuusalueisiin ja siten osin
vahentanyt keskindista kilpailua ja nostanut esiin toisiaan tdydentavien toimintojen ja yhteistyon
merkityksen. Toinen vahva kehityssuunta on ollut voimavarojen yhdistaminen ja jarjestojen
yhteenliittyminen parempaa vaikuttavuutta ja asiantuntija-asemaa tavoitellen. Jarjestofuusioiden merkitys
ja seuraukset ovat vield arvioiden tasolla, mutta osviittaa on siitd, etta pienten itsendisten jarjestdjen on
yksindan vaikeampi tulla kuulluksi tai saada nakemyksidan julkisuuteen.

Kuntien saastopaineet ja kuntaliitoshankkeet ovat tuoneet epavarmuutta kunnallisen ehkaisevan
paihdetydn jarjestdmiseen ja resursointiin, joka heijastuu my0s jarjestojen tilanteeseen. Toisaalta
jarjestojen palveluita tarvitaan enemman kuin ehkad aiemmin, mutta samaan aikaan rakenteet ovat
murroksessa ja taloudellinen tuki jarjestdjen toiminnalle epdvarmalla pohjalla. Sen sijaan RAY:n tuotot ovat
kasvussa ja silta osin jarjestdjen perusrahoitus on suhteellisen vakaalla pohjalla.

Kaikkia edelld mainittuja tekijoita YAD ry pyrkii huomioimaan pidemman aikavalin suunnitelmissaan.

YAD ry:n visio kymmenen vuoden paahan

Vuoden 2022 paattyessa...

e YAD tunnetaan rohkeana ja ennakkoluulottomana toimijana, joka uskaltaa tehda uusia avauksia ja
tekee vaikuttamistyotdan tavalla, joka ei taatusti jata ketdaan kylmaksi!

e Kentdan muutoksista huolimatta YAD on pystynyt sdilyttdmaan ja vahvistamaan omaa paikkaansa
muiden toimijoiden joukossa

e YAD:n ehkdisevan huumetydn asiantuntijuus ja asenne, jolla tyota tehdaan, on arvostettua ja
uniikkia!

e YAD:sta on muotoutunut ennen kaikkea hyvan eldman ja ihmisarvon puolestapuhuja!

e YAD on keskittynyt toiminnassaan ratkaisuihin ja voimavaroihin ja toimii myos sillanrakentajana
vieden edustamiensa ryhmien (kayttajat, toipuvat, nuoret) viesteja viralliseen pdatoksentekoon!

e YAD:n tapa toimia vetoaa eri ihmisryhmiin, ja joukkoihin saadaan jatkuvasti mukaan uusia
idearikkaita vapaaehtoistoimijoita. Yhdistys tarjoaa innostavia osallisuuden ja vaikuttamisen

kokemuksia!

e |lo, osaaminen ja luottamus omaan tekemiseen ovat toiminnan kantavia voimia!



Visio kolmen vuoden paahan

Vuoden 2015 paattyessa...

e YAD:lla on kdytéssaan vapaaehtoistoiminnan ohjaukseen tuotetut tiimimallit, joiden ansiosta
toiminta on helposti ohjattavaa, lahestyttavaa & kiinnostavaa

e YAD:n vapaaehtoisten rekrytointiin, tukemiseen ja kouluttamiseen ollaan I6ydetty uusia toimivia ja
ajantasaisia keinoja

e YAD tarjoaa selkedn vapaaehtoistoimintamallin kokemustaustaisille nuorille aikuisille

e YAD:n tukitoimintojen polku sekd toiminnan ja ohjauksen kriteerit ovat hahmottuneet
selkeammiksi

e tietoisuus huumausainekysymysten eri puolista seka avoin ja realistinen keskustelu on lisdantynyt

e ehkaisevan tyon ja valistuksen laatua on kehitetty ja valtakunnallisia yhtendisia suosituksia
sovelletaan ympari maata

e YAD:n toiminnassa mukana olevien motivaatiota, hyvinvointia ja itsetuntemusta on pystytty
vahvistamaan

e huume- ja paihdehaittoja vdahentaviin toimenpiteisiin on kiinnitetty yhteiskunnassa enemman
huomiota, myos viihdekayttdjien osalta

e kayttotaustaisten ja kadyttdjien kohtelu on parantunut ja leimaaminen vahentynyt

e pdihdekasvatuksen toteuttamiseen YAD on tuottanut uusia menetelmia, joita kaytetaan
valtakunnallisesti eri ammattilaisten ja tahojen toimesta

e YAD:n toiminnan merkityksia ja tuloksia on pystytty tuomaan paremmin esiin

o YAD-henki, aate ja asenne ovat kirkastuneet ja nakyvat myds ulospain

Kantavia nakokulmia 2013-2015:

e Asiantuntijuuden kolmikanta: vapaaehtoiset nuoret, kokemustaustaiset toimijat, patevat
tyontekijat

e Rohkeus ja ennakkoluulottomuus tehda asioita ja ottaa kantaa my0s perinteisesta poikkeavalla
tavalla

e (Osaamista ja hiljaista tietoa viedaan toimintamalleihin ja menetelmiin -> tydntekijoiden ja
vapaaehtoisten etu

e |hminen ja hyva elama keskiossa, ei niinkdan aineet tai systeemi
e Toimintaa toteutetaan hyvalla asenteella ja ilolla

o Nakyvyyteen, tunnettuuteen ja oikeaan tietoon YAD:sta enemman huomiota

e YAD = kansalais- ja vaikuttamistoimintaa seka ehkaisevdan huumetydn osaamista, tuotteita &
palveluita



Kohderyhmat 2013-2015

e nuoret alle 25v
e riskiryhmat
e toipuvat pdihde-/huumetaustaiset nuoret aikuiset

e ammattilaiset, nuorten parissa toimivat

YAD:n toimintamuotojen jasennys 2013-2015

Vapaaehtois

Tukitoiminta
-tiimien toiminta -ryhmit, leirit, tyollistaminen,

yhdyskuntapalvelus,

-infopiste/festari, paikallisosastot, : __
kokemusasiantuntijuus

pdihdekasvatus, verkkovaikuttaja,
streetteam, dancewise

\{lfestlnta Asiantuntija- &
SHBIASEESOMNE kehittdmistoiminta
-materiaalit & aineistot
-tiedotteet/kampanjat
-yhteiskunnallnen vaikuttaminen

-hankkeet, koulutus, konsultaatio,
verkostot




Toiminto

Tavoite

Keino

Mittari

Vapaaehtoistoiminta

Vapaaehtoistoiminnan aktivointi &
maaran ja (tasa)laadun
lisddminen/ yllapito

Motivoituneet ja hyvinvoivat
vapaaehtoiset

Vapaaehtoisten osallisuuden
muodot selkeita ja mielekkaita

Hukkaresurssien minimointi

Tiimiohjausmalli

Maaralliset & laadulliset

Onko malli valmis?
Toimiiko se?

Tukitoiminta &
kokemusasiantuntijuus

Kehittaa paihdekasvatuksen malli,
joka hyddyntaa kokemustaustaa,
vapaaehtoistyon malli toipujille,
kokemustieto esiin

Lisata kokemustaustaisten
vapaaehtoisten maaraa

Muun tukitoiminnan selkiytys
(tukimuodot+polku+markkinointi)

Tukityollistamisen kehittdminen

Kehittamishanke

Muu linjaus +
mallinnus

Tukitydllistettyjen
ohjausmallin ja
standardien luominen

Maaralliset & laadulliset

Onko malli valmis?

Toimiiko se?

Viestinta

Viestintdkokonaisuuden
suunnitelmallisuus ja hallinta ->
lisda nakyvyytta, tavoittavuutta,
vaikuttavuutta

Kohdentaa viestintada aiempaa
paremmin

Hyddyntaa viestintda toiminnan
markkinoinnissa

Tuoda esiin kayttajien ja toipujien
aanta

Suunnataan
resursseja tiedottajan
palkkaamiseen

Panostetaan SoMeen

Tuottamalla yha
hulppeampaa
asennemateriaalia

Tarjotaan kanavia
tuoda esiin
kokemustietoa eri
tavoin (blogit,
materiaalit jne)

Arvioidaan nakyvyytta ja
tunnettuutta, erilaiset
tilastot

Medianakyvyys

Palautteet

Imagoselvitys?

Asiantuntija- ja
kehittamistoiminta

Vahvistaa omaa
asiantuntijuusasemaa, vaikuttaa
yhteis- ja verkostotyon kautta

Siirtda paihdekasvatusvastuuta ja
osaamista lahikasvattajille

Kehittaa ehkaisevan paihdetydn
sisaltoja

Tuottaa lisdarvoa ept -
tyéhén menetelmien ja
koulutusten &
kannanottojen kautta

Arvioidaan YAD:n roolia
valtakunnallisena
vaikuttajana ja
asiantuntijana
verkostoissa,
palautteen,
yhteydenottojen,
materiaalien ja
menetelmien suosion
pohjalta




Tavoitteita ja keinoja vision ja strategian toteuttamiseen 2013-2015

Resurssit 2013-2015

e 4 paatoimista vakityontekijaa + oppisopimustydntekija + mahd. osa-aikaisia (RAY:n ja kuntien
rahoituksella)

e Projektityontekijoita (hankerahoitusten mukaan)

o Ulkopuolinen varainhankinta (tavoitteena kattaa vdhintaan 1:n tydntekijan kustannukset)

e Hallitus

o Tyollistetyt (tyoelamavalmennus, tydharjoittelu, tyokokeilu), kokemustaustaisuus

e Yhdyskuntapalvelijat, kokemustausta

e Opiskelijat (sovittujen kokonaisuuksien/projektien/selvitysten toteuttajina)

e Vapaaehtoistiimien toimijat + paikkarien jasenet+ verkkoyhteisdjen jasenet

e Yhteisty6 viihdekayttéjien / kannabisaktiivien kanssa

e Yhteistyon tiivistaminen resurssien lisdajana / toimintojen mahdollistajana, verkostot
Talous:

e RAY -yleisavustus + hankeavustukset

e Toimintokohtaiset kohdeavustukset (sdatiot, OKM)

e Kuntien jarjestdavustukset paikallisosastoille (erityisesti toimistopaikkakunnat)

e Oma tuotemyynti, materiaalit, aineistot

e Varainhankinta valitun yhteistydkumppanin kanssa

Osastrategiat / suunnitelmat

e Viestintdstrategia laaditaan strategiakauden aikana

Liitteet: 1) Yhdistyksen arvot ja periaatteet 2) Millainen YAD?



