1. Miten jo toteutamme? 3. Mité esteiti kohtaamme?

2. Miten voisimme lisita? 4. Miten péihitamme esteet?




MENETELMAN TARKOITUS MILLAISIA TEEMOJA »
SAATOKENTAN AVULLA VOI KEMITTAA?

Saatokentta on luotu valineeksi ammattilaisten ja nuorten

valiseen avoimeen keskusteluun ja yhteiskehittamiseen. Yhteiskehittaminen:

Kohderyhman kanssa toteutettava palvelujen ja toimintojen
kehittaminen: nuoret mukana toiminnan ideoinnissa,

Menetelmalld pyritaan lisaamaan nuorilahtdisyytta suunnittelussa, toteutuksessa ja arvioinnissa.

ehkaisevan paihdetyon kehittamisessa ja arvioinnissa
seka nuorten osallisuutta palveluiden ja Pdihdekeskustelut:

toimintojen kehittamisessa. Matalan kynnyksen paihdekeskustelut: moninakékulmainen, avoin
ja turvallinen keskustelu huumeista ja muista paihteista.

Vertaisuus:

Vertaiskokemusten ja -tuen hydédyntaminen: jakamisen,
samaistumisen ja ajatusten peilauksen mahdollistaminen
seka kokemustiedon saaminen.

KAYTTOOHJEET

- Valitkaa teema, jota haluatte kehittaa (ks. esimerkit) Ryhmdkeskusteluissa muistakaa:
- Jakautukaa tarvittaessa pienryhmiin (noin 4-6 hlo)

o Nuorilahtdisen yhteiskehittamisen toteutumiseksi jokaisessa

: o , A . : Keskustelun on tarkoitus nostaa esiin erilaisia nakdkulmia ja ideoita,
pienryhmassa tulee olla seka ammattilaisia etta nuoria.

joten ei siis ole olemassa oikeita tai vaaria vastauksia. Jakakaa
rohkeasti ns. keskeneraisiakin ajatuksia, silla joku muu ryhmassa

- Varatkaa aikaa keskustelulle vahintaan 30min voi saada niista uuden idean.

- Saatokenttaan kuuluu 4 paakysymysta

o Keskustelkaa yksi paakysymys kerrallaan esim. "Miten jo
toteutamme pdihdekeskusteluja?” tai
"Miten voisimme lisatd vertaisuutta?”

o Tarvittaessa voitte itse miettia paakysymyksia
taydentavia apukysymyksia

© Kirjatkaa keskustelun aikana nousseita ajatuksia ylos esim.
post- it -lapuille ja sijoittakaa ne Saatokentalle

Kunnioittakaa toisianne! Ettehan kayta syrjivia ilmaisuja seka
valttakaa turhien stereotypioiden vahvistamista.

Kuuntele, opi ja ymmarra
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- Mikali jakauduitte useampaan pienryhmaan, kaykaa lopuksi RY TS
yhdessa lapi kunkin ryhman keskeiset ajatukset ja oivallukset




