
 vertaistukiryhmään, joka on suunnattu 18-35
vuotiaille huumeita käyttäville nuorille aikuisille,
käyttötavasta, määrästä tai käytön tiheydestä
riippumatta. Ryhmässä ei ole vaatimusta raittiu-
delle tai sen tavoittelulle, vaan olet tervetullut juuri
sellaisena kuin olet juuri tässä elämäntilanteessa.
Ryhmän ainoa yhteinen tavoite on lisätä yleistä
hyvinvointia arjessa. Ryhmän pitäjänä toimivat 
YAD ry:n työntekijä sekä vapaaehtoinen
vertaistoimija. Ryhmä on anonyymi ja
vaitiolovelvollisuus koskee kaikkia.

LÄMPIMÄSTI TERVETULOA MUKAAN

Tapaamiset järjestetään
Tiistaisin klo 17-19 Arttelin
toisessa kerroksessa YAD
ry:n tiloissa, osoitteessa
mustalahdenkatu 22.
Nähdään siellä!

Huomioithan, että Artteli on 
päihteetöntä aluetta, eli tulethan 
paikalle asiointikunnossa.

Lisätiedustelut voi laittaa sähköpostiin 
tai ottaa yhteyttä viestillä;
matias.tenkila@yad.fi // 0401528160

VERTAISTUKI-
RYHMÄ

HUUMEITA KÄYTTÄVIEN NUORTEN


